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Objetivo deste documento
Este mapa do curso foi desenvolvido para auxiliar os participantes na Sessao 5 do curso. Ele

destaca os principais blocos teméticos, temas-chave e transi¢cdes conforme aparecem na aula. E
apenas uma ferramenta de orientagdo e nio substitui o contetdo da aula.

SEGAO 1 — Introdugéo e objetivos

Foco principal: Apresenta a aula e os objetivos de aprendizagem.

Pontos principais:
e Contexto de seguranca em laboratérios de alta contencao.
e Importancia do planejamento e da preparagéo operacional.
e Funcdes e responsabilidades do pessoal de laboratério.

Perguntas/sinais retéricos aos quais vocé deve estar atento:
e Qual é o principal objetivo desta sessao?

e Por que a prontidao operacional é essencial?

Sinalizagao de orientacao: estabelece a base conceitual para os tdpicos da sessao.



SEGAO 2 — Gerenciamento de sistemas criticos
Foco principal: Identifica e gerencia sistemas criticos e estratégias de redundancia.

Pontos principais:
e Sistemas de ventilagcao e filtragem de ar.
e Fornecimento de eletricidade e geradores de emergéncia.
e Autoclaves, sistemas VHP e alarmes.
e Monitoramento e sensores criticos.

Perguntas/sinais retéricos a que se deve estar atento:
e Quais sistemas precisam de backup para garantir a continuidade operacional?
e Como podemos garantir uma redundancia eficaz na pratica?

Sinalizagao de orientacao: orientacdes para avaliagao e planejamento de redundancia em sistemas
criticos.

SECAO 3 — Avaliagéo de riscos e contingéncias
Foco principal: Avalia riscos operacionais e o planejamento de contingéncia.

Pontos principais:

Riscos potenciais: falhas elétricas, equipamentos criticos, exposicado a patdgenos.
Protegdo de amostras e pessoal.

Protocolos, procedimentos operacionais padrao e treinamento de pessoal.
Exemplos de falhas e medidas de mitigacao.

Perguntas/sinais retdricos a que se deve estar atento:
e Como priorizar riscos e planejar contingéncias?
e Que medidas garantem a minima interrupgao em caso de falha?

Sinalizagao de orientagao: orientagdes praticas para antecipar e mitigar riscos.

SECAO 4 — Estudos de caso

Foco principal: Apresenta exemplos de aplicagcbes de redundéancia e contingéncia em laboratérios.

Pontos principais:
e Estudos de caso: Brasil, Fiocruz, Texas.
e Utilizagado de sistemas de backup e verificagao.
e Coordenacgéo de pessoal e protocolos institucionais.

Perguntas/sinais retéricos a que se deve estar atento:
e Que licOes esses casos reais podem nos ensinar sobre seguranga operacional?

e Como aredundancia previne incidentes na pratica?

Orientacao principal: conecta conceitos tedricos a cendrios praticos.



SECAOQ 5 — Ferramentas e estratégias
Foco principal: Apresenta ferramentas de avaliagao de riscos e estratégias de mitigacao.

Pontos principais:

Analise estruturada, diretrizes internacionais e nacionais.

e Terminologia clara e entendimento compartilhado.

e Documentacgao dos riscos, vias de exposicao e medidas de mitigagao.
e Adaptagdo aos riscos emergentes.

Perguntas/sinais retéricos a que se deve estar atento:
e Que ferramentas facilitam a avaliagao sistematica?
e Como adaptar os procedimentos a riscos novos ou imprevistos?

Sinalizacao de orientacao: orientacdes para a aplicagdo pratica de ferramentas estruturadas.

SEGAO 6 — Resumo e objetivos de aprendizagem
Foco principal: Resume os principais conceitos e resultados de aprendizagem.

Pontos principais:
e Identificagd@o de sistemas criticos e requisitos de redundéncia.
e Importancia dos POPs, do monitoramento e do treinamento.
e Integragao do planejamento de contingéncia nas operagoes didrias.
e Cumprimento das normas e regulamentos.

Perguntas/sinais retéricos a que se deve estar atento:
e Quais sdo os principais pontos a serem destacados desta sessao?
e Como esses principios podem ser aplicados em operagdes rotineiras?

Sinalizacao de orientacao: reforca a prontidao operacional, a gestédo de riscos e os planos de
contingéncia.
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